
 

 

 

La vie chrétienne peut-elle se draper de légèreté ? 
 

 

 

« Alors tous l’abandonnèrent et prirent la fuite. Un jeune homme le suivait, habillé d’un simple drap. On l’attrapa, 

mais il lâcha le drap et se sauva tout nu » (Marc 14.50-52). 

 

Jésus est arrêté après avoir prié à Gethsémané et nous voyons un jeune homme s’enfuir, nu ! L’évangéliste Marc est le 

seul à rapporter ce fait. Il ne se trouve dans aucun autre Evangile. L’auteur parlerait-il ici de lui-même ? C’est ce que 

pensent beaucoup d’exégètes. Sa maison aurait même été celle dans laquelle le dernier repas a été célébré et il serait 

possible que quand Judas et sa bande ont voulu se saisir de Jésus, ils ont d’abord débarqué dans cette maison où Marc 

dormait. Ce dernier, réveillé par le bruit des assaillants, se serait enveloppé d’un drap pour aller prévenir Jésus. Mais 

Judas et sa bande étaient déjà là. La prophétie devait s’accomplir : Jésus serait abandonné de tous,  seul face au sort de 

la croix ! La tentative de ce jeune homme pour prévenir ne le Maître a échoué… Mais tout cela n’est qu’une théorie. 

 

Néanmoins, nous pouvons retirer un enseignement utile à la jeunesse actuelle de l’aventure de ce jeune homme.  

 

Un jeune qui suit Jésus : 

C’est un disciple qui marche à la suite de son maître. Ce jeune avait pris un engagement de cœur. Il n’était pas 

seulement un consommateur lointain des paroles et des miracles de Christ, il s’était engagé à marcher à ses côtés et sa 

présence à l’heure suprême du jardin de la trahison le confirme.  

 

L’étoffe est belle, mais pas assez épaisse ! 

Le drap de lin était étoffé légère et coûteuse. Aujourd’hui, les jeunes  sont très sensibles à l’apparence physique et aux 

vêtements qu’ils portent. Il n’y a qu’à marcher dans les rues piétonnes des centres villes pour s’en apercevoir. Ce 

phénomène est aussi très présent dans nos églises. L’étoffe de lin de ce jeune homme en dit long sur son statut. Il venait 

d’une famille qui avait assez de moyens  pour s’acheter ce genre de vêtements. Symboliquement, il était enveloppé de 

prospérité. Mais cela allait être la cause de son abandon. Malgré sa fougue et sa témérité à être encore présent alors que 

tous les disciples ont déjà fui, lui aussi va finalement abandonner le Maître en sauvant « sa peau ». Marcher dans le 

vêtement léger d’une foi émotionnelle ne  suffit pas : il est indispensable de se faire un vêtement spirituel solide !  

 

Un monde qui cherche à dévêtir 

Dans notre société hyper sexualisée, la nudité n’est plus un tabou, bien au contraire. Nos jeunes sont parfois trop 

dévêtus spirituellement pour affronter ce monde et connaissent des combats difficiles. Ils doivent apprendre à 

s’envelopper du vêtement de la consécration et bien le ceindre par la ceinture de la vérité afin de ne pas être saisi par les 

nombreuses tentatives de l’ennemi. Combien de jeunes ont lâchement quitté la main de Christ à cause de ces 

problèmes ? Ils se sont enfuis dans la nudité spirituelle. La raison ? Ils étaient habillés trop légèrement. Un simple drap 

spirituel ne suffit pas.  

 

La vie chrétienne en talons aiguilles 

Les bonnes intentions ne suffisent pas dans la foi. La marche avec Jésus ne peut pas se faire en talons  aiguille. La vie 

chrétienne n’est pas une aire de pique-nique. Ce jeune homme voulait prévenir Jésus et le sauver de ce piège, mais 

devra se sauver tout nu. « La honte ! » comme disent les jeunes. D’ailleurs personne n’était prêt spirituellement à 

affronter cette heure de la tentation. Les disciples s’étaient endormis de tristesse à l’heure de la prière pendant que lui 

dormait probablement chez lui.  

 

Les tentations, ça s’affronte 

La jeunesse de nos églises a besoin d’apprendre à résister à la tentation. Oscar Wilde disait que le meilleur moyen 

d’échapper à la tentation c’est d’y succomber et malheureusement trop de jeunes tombent. Nous les retrouvons « nus », 

cachés et honteux derrière les buissons, comme Adam et Eve. Le meilleur moyen d’échapper à la tentation, c’est d’être 

prêt à l’affronter ! Et pour ce faire, il faut être revêtu spirituellement de son autorité.  
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